Cenik masazi

KLASICKE SPORTOVNI
A REKONDICNi MASAZE

Klasicka sportovni a rekondi¢ni masaz slouzi

k odstranéni Unavy a osvézeni, k relaxaci a vyladéni
svalstva, povzbuzeni obéhového a lymfatickeho
systému nejen pro sportovce.

Celkova masaz (zada, Sije,nohy) ls{eNgalls¥ 600,-

| 50 min |
Gastedna masaz (zada, Sije) 300,-
Masaz zad -TO,—
Masaz sije - 150,-
Masaz nohou (zadni ¢ast) - 250,-
Masaz nohou (predni ¢ast) -?O—

AROMA MASAZ

Relaxac¢ni masaz, ktera plsobi nejen na télo, ale i
mysl. Silnych uginkd dosahuje diky Cisté prirodnim
latkam jako jsou silice a esencialni oleje.
Podporuje imunitni systém, pomaha uvolriovat
napéti a stres. Vhodné volenymi esencialnimi oleji
dosahneme ulevy pri fadé psychickych problémd.

Celkova aroma masaz 800,-
(zéada, sije,nohy)

"

Casteéna aroma masaz
(zada, sije)

IN

o

o
|

Né&s odborné skoleny personal Vam na pozadani doporu¢i
konkrétni esencialni olej v zavislosti na Vasich konkrétnich
pranich ¢i problémech.

BANKOVANI

Specialni, tradi¢ni, historii provérena masaz,
zamérena na vyrazné uvolnéni svalu, svalovych
blokad, odstranéni bolesti a detoxikaci. Pri
barikovani je nejprve provadéna masaz barikou
a posléze jsou barky prikladany na télo.

Barikovani (zada) 300,-

MASAZ LAVOVYMI KAMENY

je spojenim specialnich masérskych technik, které
maji ve spojeni s horkymi lavovymi kameny silny
terapeuticky, relaxacni a uvolnujici u¢inek. Masaz
slouzi ke stimulaci krevnino obéhu a lymfatického
systému. Prohriva celé télo, napomaha k detoxikaci
organismu a vyrovnava energii v téle. Je vynikajici
pri bolestech zad a kloubUl. Lavové kameny vyborné
akumuluji teplo a prispivaji k urychleni regenerace
tkani. Zaroveri maji silnou energetickou vibraci.

Celkova masaz (zada, nohy) Sl 800,-
+15 min
nahrati

Casteéna masaz (zada) Zglul 450,-
+15 min

nahrati

SPECIALNI MASAZE,
PROCEDURY, ZABALY

COKOLADOVA MASAZ A ZABAL

Luxusni procedura, vyborna na vyhlazeni a zkrasleni
pokozky, odstranéni celulitidy, odplaveni toxickych
latek, uvolnéni ztuhlych svalu stejné jako
komplexniho psychického uvolnéni a harmonizaci
téla a duSe. Po ¢okoladové procedure se budete
citit svéze, uvolnéné, odpocaté a diky schopnosti
Cokolady uvolriovat endorfiny také stastné.

Cokoladova masaz se zébalem 1300,-

PEPROVA PROCEDURA

Relaxacni program skvély pro odstranéni celulitidy,
odplaveni toxickych latek. Tato procedura ma
zaroven relaxacni i uvoliujici u¢inky, priznivé
pusobi na nervovy systém a posiluje metabolismus.
Télo je nejprve kompletné oSetrfeno peelingem po
kterém nasleduje jemna masaz spojena se
zabalem po kterém se budete citit svézi a uvolnéni.

MEDOVA MASAZ A ZABAL

Medova masaz je stara osvédcena IéCitelska
metoda, ktera vyuziva detoxikaénich a reflexnich
ucinkd medu ve spojeni s kompresnimi masérskymi
hmaty, zakonéena zavérecnym medovym zabalem.
Dochazi k odstrariovani usazenin a toxint az z
hloubky tkani a tim k celkovému oziveni organismu.
Medova masaz je vhodna pri vycerpani a slabosti
zpUsobené stresem, nervovych poruchach a

stavech neklidu.
1300,-

=

THALASPA

Peprova masaz a zabal

Medova masaz a zabal

PROGRAM SLIM

Tento program pomaha zbavit se prebytec¢nych
centimetru jiz po nékolika procedurach. Zabal na
hubnuti je zaméren na zestihleni postavy v oblasti
bricha a stehen, obnovuje pevnost pokozky a

zaroven ji nasycuje mineraly.
1200,-

PROGRAM RELAX —~

THALASPA

Program Slim

Program je cilen na obnoveni a zlepseni tonu
pokozky celého téla a odstranéni celkového
télesného a dusevniho napéti. Tento zabal pomaha
pri detoxikaci, odstraruje svalovou Unavu, vyzivuje
organismus mineraly a pomaha pri odvodriovani

organismu.
1200,-

Program Relax

www.harmonyclub.cz

Cenik masazi

KLASICKE SPORTOVNI
A REKONDICNi MASAZE

Klasicka sportovni a rekondi¢ni masaz slouzi

k odstranéni Unavy a osvézeni, k relaxaci a vyladéni
svalstva, povzbuzeni obéhového a lymfatickeho
systému nejen pro sportovce.

Celkova masaz (zada, Sije,nohy) [EleNgg]
Casteéna masaz (zada, Sije)
Masaz zad

Masaz sSije

Masaz nohou (zadni ¢ast)

Masaz nohou (predni ¢ast)

AROMA MASAZ

Relaxac¢ni masaz, ktera pusobi nejen na télo, ale i
mysl. Silnych u¢inkd dosahuje diky Cisté prirodnim
latkam jako jsou silice a esencialni oleje.
Podporuje imunitni systém, pomaha uvolriovat
napéti a stres. Vhodné volenymi esencialnimi oleji
dosahneme ulevy pri fadé psychickych problémd.

Celkova aroma masaz
(zéada, sije,nohy)

800,-

Casteéna aroma masaz
(zada, sije)

400,-

Né&s odborné skoleny personal Vam na pozadani doporuci
konkrétni esencialni olej v zavislosti na Vasich konkrétnich
pranich ¢i problémech.

BANKOVANI

Specialni, tradi¢ni, historii provérena masaz,
zamérena na vyrazné uvolnéni svald, svalovych
blokad, odstranéni bolesti a detoxikaci. Pri
barikovani je nejprve provadéna masaz barikou
a posléze jsou barnky prikladany na télo.

MASAZ LAVOVYMI KAMENY

je spojenim specialnich masérskych technik, které
maji ve spojeni s horkymi lavovymi kameny silny
terapeuticky, relaxacni a uvolriujici u¢inek. Masaz
slouzi ke stimulaci krevniho obéhu a lymfatického
systému. Prohriva celé télo, napomaha k detoxikaci
organismu a vyrovnava energii v téle. Je vynikajici
pfi bolestech zad a kloubU. Lavové kameny vyborné
akumuluji teplo a prispivaji k urychleni regenerace
tkani. Zaroveri maji silnou energetickou vibraci.

Bankovani (zada)

50 min [K:{eloRs
+15 min
nahrati

Celkova masaz (zada, nohy)

nahrati

SPECIALNI MASAZE,
PROCEDURY, ZABALY

COKOLADOVA MASAZ A ZABAL

Luxusni procedura, vyborna na vyhlazeni a zkrasleni
pokozky, odstranéni celulitidy, odplaveni toxickych
latek, uvolnéni ztuhlych svalu stejné jako
komplexniho psychického uvolnéni a harmonizaci
téla a duse. Po Cokoladoveé procedure se budete
citit svéze, uvolnéné, odpocaté a diky schopnosti
cokolady uvolnovat endorfiny takeé stastné.

Gokolddova mas&z se zabalem 1300, -

PEPROVA PROCEDURA

Relaxacni program skvély pro odstranéni celulitidy,
odplaveni toxickych latek. Tato procedura ma
zaroven relaxacni i uvolnujici U€inky, priznivé
pUsobi na nervovy systém a posiluje metabolismus.
Télo je nejprve kompletné osetreno peelingem po
kterém nasleduje jemna masaz spojena se
zabalem po kterém se budete citit svézi a uvolnéni.

90 (aallsW 1300,-

MEDOVA MASAZ A ZABAL

Peprova masaz a zabal

Medova masaz je stara osvédcena Iécitelska
metoda, ktera vyuziva detoxikacnich a reflexnich
ucinkd medu ve spojeni s kompresnimi masérskymi
hmaty, zakonc¢ena zavérecnym medovym zabalem.
Dochazi k odstrariovani usazenin a toxint az z
hloubky tkani a tim k celkovému oziveni organismu.
Medova masaz je vhodna pri vyCerpani a slabosti
zpUsobené stresem, nervovych poruchach a

stavech neklidu.
90 [allaW 1300,-

,/-\f\\

THALASPA

Medova masaz a zabal

PROGRAM SLIM

Tento program pomaha zbavit se prebytec¢nych
centimetr( jiz po nékolika procedurach. Zabal na
hubnuti je zaméren na zestihleni postavy v oblasti
bricha a stehen, obnovuje pevnost pokozky a

zdaroven ji nasycuje mineraly.

PROGRAM RELAX —~

THALASPA

Program Slim

Program je cilen na obnoveni a zlepseni tonu
pokozky celého téla a odstranéni celkového
télesného a dusevniho napéti. Tento zabal pomaha
pri detoxikaci, odstrariuje svalovou uUnavu, vyzivuje
organismus mineraly a pomaha pri odvodriovani

organismu.

Program Relax

www.harmonyclub.cz



Cenik masazi

KLASICKE SPORTOVNI
A REKONDICNIi MASAZE

Klasicka sportovni a rekondi¢ni masaz slouzi

k odstranéni Unavy a osvézeni, k relaxaci a vyladéni
svalstva, povzbuzeni obéhového a lymfatického
systému nejen pro sportovce.

Celkova masaz (zada, Sije,nohy) 600,-
Casteéna masaz (zada, Sije) 300,-
Masaz zad 200,-
Masaz sSije 150,-
Masaz nohou (zadni ¢ast) 250,-
Masaz nohou (predni ¢ast) 200,-

AROMA MASAZ

Relaxa¢ni masaz, ktera pusobi nejen na télo, ale i
mysl. Silnych uginkd dosahuje diky ¢isté prirodnim
latkam jako jsou silice a esencialni oleje.
Podporuje imunitni systém, pomaha uvolnovat
napéti a stres. Vhodné volenymi esencialnimi oleji
dosahneme ulevy pri fadé psychickych problémda.

Nas odborné $koleny persondl Vam na poZadéni doporuci
konkrétni esencialni olej v zavislosti na Vasich konkrétnich
pranich ¢i problémech.

Celkova aroma masaz
(zada, Sije,nohy)

Castedna aroma masaz
(zada, Sije)

BANKOVANI

Specialni, tradi¢ni, historii provérfena masaz,
zamérena na vyrazné uvolnéni svald, svalovych
blokad, odstranéni bolesti a detoxikaci. Pri
barnkovani je nejprve provadéna masaz barikou
a posléze jsou banky prikladany na télo.

Bankovani (zada) 300,-

MASAZ LAVOVYMI KAMENY

je spojenim specialnich masérskych technik, které
maji ve spojeni s horkymi lavovymi kameny silny
terapeuticky, relaxacni a uvoliujici ucinek. Masaz
slouzi ke stimulaci krevnino obéhu a lymfatického
systému. Prohriva celé télo, napomaha k detoxikaci
organismu a vyrovnava energii v téle. Je vynikajici
pri bolestech zad a kloubU. Lavové kameny vyborné
akumuluji teplo a pfispivaji k urychleni regenerace
tkani. Zaroven maji silnou energetickou vibraci.

Celkova masaz (zada, nohy) Sl 800,-
+15 min
nahrati

Casteéna masaz (zada) Z il 450,-

+15 min

nahrati

SPECIALNI MASAZE,
PROCEDURY, ZABALY

COKOLADOVA MASAZ A ZABAL

Luxusni procedura, vyborna na vyhlazeni a zkrasleni
pokozky, odstranéni celulitidy, odplaveni toxickych
latek, uvolnéni ztuhlych svalu stejné jako
komplexniho psychického uvolnéni a harmonizaci
téla a duse. Po ¢okoladové procedure se budete
citit svéze, uvolnéné, odpocaté a diky schopnosti
cokolady uvolfiovat endorfiny take § astné.

Cokoladova masaz se zabalem 1300,-

PEPROVA PROCEDURA

Relaxacni program skvély pro odstranéni celulitidy,
odplaveni toxickych latek. Tato procedura ma
zaroven relaxadéni i uvoliujici u€inky, priznivé
pUsobi na nervovy systém a posiluje metabolismus.
Télo je nejprve kompletné oSetreno peelingem po
kterém nasleduje jemna masaz spojena se
zabalem po kterém se budete citit svézi a uvolnéni.

1300,-

MEDOVA MASAZ A ZABAL

Peprova masaz a zabal

Medova masaz je stara osvédcena lécitelska
metoda, ktera vyuziva detoxikacnich a reflexnich
uc¢inkd medu ve spojeni s kompresnimi masérskymi
hmaty, zakonena zavéreEnym medovym zabalem.
Dochazi k odstrariovani usazenin a toxint az z
hloubky tkani a tim k celkovému oziveni organismu.
Medova masaz je vhodna pri vycerpani a slabosti
zpUsobené stresem, nervovych poruchach a

stavech neklidu.
1300,-
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THALASPA

Medova masaz a zabal

PROGRAM SLIM

Tento program pomaha zbavit se prebytecnych
centimetrd jiz po nékolika procedurach. Zabal na
hubnuti je zaméren na zestihleni postavy v oblasti
bficha a stehen, obnovuje pevnost pokozky a

zaroven ji nasycuje mineraly.
1200,-

v/\’\\

THALASPA

Program Slim

PROGRAM RELAX

Program je cilen na obnoveni a zlepSeni tonu
pokozky celého téla a odstranéni celkového
télesného a dusevniho napéti. Tento zabal pomaha
pri detoxikaci, odstranuje svalovou Unavu, vyzivuje
organismus mineraly a pomaha pri odvodnovani

organismu.
1200,-

Program Relax

www.harmonyclub.cz



